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Castilla-La Mancha

PRESENTACION

Como saben durante un periodo no definido por la administracion, la actividad
lectiva ha quedado suspendida temporalmente, pero la misma no puede cesar, por
ello nuestro centro articulado un documento que serd transmitido por los tutores o
tutoras de los diferentes niveles.

En este periodo de tiempo, es necesario que la plataforma PAPAS 2.0 este
activa en todos los usuarios, asi mismo, en caso de que esta no funcione, carezcan de
credenciales o simplemente exista alguna dificultad con dicha Plataforma deben
comunicarlo al centro, para resolverlas o establecer un canal de comunicacion
distinto.

El CEIP. CERVANTES, establecerd en la figura del director la jefatura de estudio y
el cual estard a su disposicion por comunicacion telefonica, email o se requiera su
presencia en el centro, tal y como marca la Resolucion establecida por la Consejeria
de Educacion.

Una vez concretadas estos aspectos.

El presente documento tiene por objeto establecer una planificacién de
contenidos, tareas educativas de cada uno de los niveles establecido en el CEIP.
CERVANTES.

El tutor o tutora de cada nivel configurara una planificacién semanal de cada
una de las dreas, con diferentes contenidos, tareas o fichas de refuerzo, estas se
corresponderdn a las establecidas en su Programacion de Aula y la temporizacion de
las mismas.

Por Ultimo, el tutor/a establecerd una franja horaria para poder contactar con él
a través de la Plataforma digital Papas 2.0.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO -
AMP.

LENGUA
CASTELLANA
MATEMATICAS
CCNN.

TIEMPO PARA  Leer: "El cumpleanos de Javier”. OS RECUERDO
CCSS. LEER. Hacer pdginas 94 y 95 (en el sombrero rojo solamente dibujarse) QUE ME TENEIS

QUE MANDAR LAS
TAREAS DE LOS

n
o TEMAS5Y 6.
2 FOTOS POR
WHATSAPP 668 84
9186
INGLES
Trabajo del 1. Readlizamos el siguiente ejercicio ritmico con cucharas de madera o
E. ARTISTICA ritmo a través cualquier otro objeto que tengdis a mano en casa. Podéis hacerlo
de elementos con alguien de vuestra familia para ser mds divertido.
cotidianos. https://www.youtube.com/watch?2v=7IL-39FTGJI
E. FISICA
https://www.youtube.com/watch?v=E3A4mReioQ4&t=21s
RELIGION Escribe una oracién a Dios,

Instrucciones al alumnado.


https://www.youtube.com/watch?v=7lL-39FTGJI
https://www.youtube.com/watch?v=E3A4mReioQ4&t=21s
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO - AMP.

LENGUA
CASTELLANA

MATEMATICAS

CCNN.

CCSS.

Martes

INGLES

E. ARTISTICA

ESQUEMA CORPORAL Realizacion de ficha escrita jnunez@edu.jccm.es
E. FISICA Les recuerdo que me tienen que enviar la ficha escrita al
correo electrénico proporcionado.

RELIGION

Instrucciones al alumnado. La sesién de EF. Esta desarrollada al final de este documento
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO - AMP.
LENGUA
CASTELLANA

MATEMATICAS

CCNN.

les

CCSS.

miérco

INGLES

E. ARTISTICA

ESQUEMA Sesion N° 1
E. FISICA CORPORAL
LATERALIDAD

RELIGION

Instrucciones al alumnado. La sesién de EF. Esta desarrollada al final de este documento



sesse

Castilla-La Mancha

AREA CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO - AMP.
CURRICULAR

LENGUA
CASTELLANA

MATEMATICAS AO

conn. ,\\

INGLES

jueves

E. ARTISTICA

E. FISICA

RELIGION
Instrucciones al alumnado.
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AREA CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO - AMP.

CURRICULAR

LENGUA

CASTELLANA

MATEMATICAS

CCNN.
o
aE> COMPRUEBO MI Hacer pdginas 98y 99.
5 CCSS. PROGRESO.

INGLES

E. ARTISTICA

ESQUEMA CORPORAL Sesidon n° 2
E. FiSICA LATERALIDADA.
RELIGION

Instrucciones al alumnado. La sesién de EF. Esta desarrollada al final de este documento
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Autoevaluacion del alumnado

CEIP. Cervantes — Brazatortas.

CEIP CERVANTES

Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes
Ctra. Cabezarrubias s/n

13450 Brazatortas (Ciudad Real)

Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
e-mail: 13000839.cp@edu.jccm.es mancha.es/




Autoevaluacion del alumno — Niveles EP 1°- 2°

Como has hecho las tareas
Atiendo a las instrucciones.
Cuido el material en ausencia del profesor

Respeto los horarios en la realizacion de
actividades

Estoy aprendiendo
Me gusta hacer las tareas de forma autéonoma.

Soy ordenado en mis trabajos en ausencia del
profesorado.

Realizo las tareas de forma correcta

Bien

Regular

Mal
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Autoevaluacion del alumno — Niveles EP 1° - 4°

Siempre/ Muchas Alguna Nunca
Casi veces vez o Casi
siempre nunca

Preparo y readlizo las tareas de forma
auvténoma

Completo los deberes en ausencia del
profesorado

Realizo una agenda para completar los
deberes por dias

En casa estudio o realiza las tareas sin
distracciones (sin movil, ni tv, ni ordenador...)

Solicito ayudas a mi padres para completar
las tareas propuestas por el profesor/a

Entiendo las instrucciones por el profesor
Procuro realizar la tarea sin molestar

Dedico el tiempo necesario a realizar la
tarea.

Entiendo los diferentes contenidos

Me cuesta readlizar las tareas sin el apoyo del
profesor.

Prefiero el frabajo con la guia de mi profesor
o profesora
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27 PARTES DEL CUERPO Ficha 8
1.- Busca en esta sopa de letras las palabras que hay a la izquierda y rodéalas con
el ldpiz.
Coello [WTNUOMABREOJ LPFEU|
Brazo DSRCUELLOROP LNOPC|
Kkt WRQUOWABRCDQUT FOA
Redlills MOAEOMSMZBERLOGIT
NRODILLABEDMLBFSU,
Pie ETNUOMPNQKOZP | EEU|
Tobillo SNNYLVAOENSEULTFAY|
KkisTomen TLMOUAORTOEPPLOFE|
VDUPODABHBRAZOPXU]|
Cabeza |QMNSOROPUTOP LGUERN
Codo KGEWKJJBlEOPLNFBL‘
Dedos OBCXENOEOCABEZAOU
Oios BAAUGLSTLOFPGNFEA|
ATNQOPABPDLPYKOZH
Hombro PHOMBRONMOCPBNFEU'

|
|

2.- ¢Qué puedo hacer con las partes del cuerpo? Une con una linea azul las partes
del cuerpo que faltan a los nifios con los dibujos que figuran a la derecha. Después
puedes colorearlos.
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ANIMACION

L] “La brujula”: colocados enfrente de familiar; éste va indicando: “delante, detrds,
derecha e izquierda” y los alumnos deben ir moviéndose en la direccion indicada
todos ala vez.

PARTE PRINCIPAL

L] El/La alumno/a deberd realizar los siguientes ejercicios.

Desplazamientos a la pata coja. (Ellos eligen cudil utilizar y observamos).

- Ircon la pata coja con la pierna derecha.

Ir ala pata coja con la pierna izquierda.

Por parejas, ir a la pata coja con la pierna derecha cogidos de las manos.

Por parejas ir a la pata coja con la pierna izquierda cogidos de las manos.

Alternar saltos a la pata coja con pierna izquierda y pierna derecha: 3 con la
pierna derecha y 3 con la pierna izquierda.

] Realizar ejercicios de pases.
- Primero. Todos los pases por la derecha.
- Segundo. Todos los pases por la izquierda.
- Tercero. Alternando derecha e izquierda.

VUELTA A LA CALMA

L] “Relajacion por parejas”: un alumno tumbado en el suelo vy el otra persona con el
globo entre sus manos, pasar el globo por las diferentes partes del cuerpo que
indique el profesor. A la senal, cambio de roles.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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Programacion de Educaclon Fisica. Primaria.

OBJETIVO

L] Conseguir el equilibrio a través del desplazamiento con objetos.

MATERIAL

] Balones, cucharas de pldstico, pelotitas de ping-pong, balones medicinales, cestitas.
ANIMACION

L] “El camarero™: cada alumno con un baldn en la mano, se desplaza intentando que no

se le caiga su balon.

PARTE PRINCIPAL

] “Los cabezones”: individualmente, llevar un baldn entre los muslos, rodillas, tobillos...
Después se colocan por parejas, cada pareja con un baldén que deben llevarlo entre
las frentes, espaldas, tripa, hombros, pecho, culo, mano y dedos.

] “El baldn”: por parejas, con un baldn cada pareja. Un miembro de la pareja debe
mantener el equilibrio sobre el baldn medicinal y el companero le ayuda a ello.
Cuidado no se puede realizar de forma individual sino con un familiar.

] “Lanzapelotas™: cada nino con una cuchara de pldstico y una pelota de ping-pong, la
pelota encima de la cuchara. Debe transportar la pelota con la cuchara, con las
manos en la espalda hasta una linea determinada, donde hay una cesta en la que
deben infroducir la pelota con el impulso de la boca.

Puedes utilizar cualquier ofro material para tfransportar con la cuchara.

VUELTA A LA CALMA

] “Relajacion por parejas”: un alumno tumbado en el suelo y la otra persona con el
globo entre sus manos, pasar el globo por las diferentes partes del cuerpo que
indique el profesor. A la senal, cambio de roles.
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