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Castilla-La Mancha

PRESENTACION

Como saben durante un periodo no definido por la administracién, la actividad
lectiva ha quedado suspendida temporalmente, pero la misma no puede cesar, por ello
nuestro centro articulado un documento que serd transmitido por los tutores o tutoras
de los diferentes niveles.

En este periodo de tiempo, es necesario que la plataforma PAPAS 2.0 este activa
en todos los usuarios, asi mismo, en caso de que esta no funcione, carezcan de
credenciales o simplemente exista alguna dificultad con dicha Plataforma deben
comunicarlo al centro, para resolverlas o establecer un canal de comunicacion disfinto.

El CEIP. CERVANTES, establecerd en la figura del director la jefatura de estudio y
el cual estard a su disposicion por comunicacion telefénica, email o se requiera su
presencia en el centro, tal y como marca la Resolucion establecida por la Consejeria
de Educacion.

Una vez concretadas estos aspectos.

El presente documento tiene por objeto establecer una planificacién de
contenidos, tareas educativas de cada uno de los niveles establecido en el CEIP.
CERVANTES.

El tutor o tutora de cada nivel configurara una planificacion semanal de cada
una de las dreas, con diferentes contenidos, tareas o fichas de refuerzo, estas se
corresponderdn a las establecidas en su Programacién de Aula y la temporizacién de
las mismas.

Por Ultimo, el tutor/a establecerd una franja horaria para poder contactar con él
a través de la Plataforma digital Papas 2.0.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
Ctra. Cabezarrubias s/n e-mail: 13000839.0p@edu_jccm,e5 mancha.es/
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Castilla-La Mancha

AREA CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO — AMP.
CURRICULAR
Unidad 10 -Pd&g. 132: busca en el diccionario las palabras “yema”, “maceta” y
LENGUA “brotar”. 3Son polisémicas?e
CASTELLANA -Busca y escribe otras 3 palabras polisémicas.
Unidad 9 Act. 5 de la pdg. 133: recuerda poner el resultado en forma de decimall
MATEMATICAS
Unidad 1 -Lee las pdg. 8 y 9 atentamente
CCNN -Realiza un esquema de 4 brazos sobre las etapas de la vida; incluye 2

caracteristicas de cada etapa

ACTIVIDADES DE REPASO. Hacer pdgina 100: ejercicios 1,2y 3.

@ CCSS.
c
=)
—
INGLES
Flauta Partitura sol, la y mi.
E. ARTI,STICA Estudiar el pentagrama 1y 2 de Ig partitura. o o
Y luego pueden su escuchar su ritmo en la siguiente pagina Web, para
comprobar que lo estds haciendo bien:
https://www.youtube.com/watchev=AéalccKL2yw
E. FISICA
RELIGION

Instrucciones al alumnado.


https://www.youtube.com/watch?v=A6aJccKL9yw

Castilla-La Mancha

AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO — AMP.
Unidad 10 -Redliza la lectura de las pdg. 134 y 135.
LENGUA -Redliza oralmente el ejercicio de "Habilidades de escritura” (pdg.
135
CASTELLANA ’
Unidad 9 -ORAL: Act. 1,3y 6 de la pdg. 136
MATEMAT'CAS -ESCRITO: Act. 7y 9
CCNN.
o
o CCSS.
O
£ AFTER SCHOOL FUN Reading. Acceder al enlace para hacer la tarea
INGLES https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-
infographic-review-ingles-30-mayo-20-semana
Collage -Mira este video y realiza tU un collage libre usando recortes de
1 revistas, folletos o lo que dispongas en casa
E. ARTISTICA https://www.youtube.com/watch?v=jWjmVYNPFQo
REPASO UD SESION N° 1
E. FISICA
RELIGION

Instrucciones al alumnado.
Las sesiones de EF. Se encuentran desarrolladas al final del documento.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
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https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-infographic-review-ingles-3o-mayo-2o-semana
https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-infographic-review-ingles-3o-mayo-2o-semana
https://www.youtube.com/watch?v=jWjmVYNPFQo

Castilla-La Mancha

AREA CURRICULAR
LENGUA
CASTELLANA

MATEMATICAS

CCNN.

les

CCSS.

miérco

INGLES

E. ARTISTICA

E. FISICA

RELIGION

Instrucciones al alumnado.

CONTENIDOS
Unidad 10

Unidad 10

Unidad 1

ACTIVIDADES DE
REPASO.

AFTER SCHOOL FUN

REPASO UD

TAREAS F. REFUERZO - AMP.

-Lee el cuadrito de la pdg. 137 sobre familias de palabras
-Act. 9 y 10 de la pag. 137

-Lee el cuadro de la pdg. 142
-Act. 1y 2dela pdg. 142

-Mira atentamente este video sobre la funcién de nutricion y realiza un
esquema sobre los 4 aparatos que intervienen (puedes consultar
también las pdg. 10y 11 del libro)
https://www.youtube.com/watch?v=nj168qvxJ/zg

Hacer pdgina 101: ejercicios 7 v 8.

Reading. Acceder al enlace para hacer la tarea
https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f07 6/horizontal-
infographic-review-ingles-3o-mayo-20-semana

SESION N° 2

Las sesiones de EF. Se encuentran desarrolladas al final del documento.

CEIP CERVANTES

Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes
Ctra. Cabezarrubias s/n

13450 Brazatortas (Ciudad Real)

Tfno.: 926 471052

Tel MOVIL: 639032463

http://ceip-
cervantesbrazatortas.centros.castillala

e-mail: 13000839.cp@edu.jccm.es mancha.es/


https://www.youtube.com/watch?v=nj168qvxJzg
https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-infographic-review-ingles-3o-mayo-2o-semana
https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-infographic-review-ingles-3o-mayo-2o-semana

Castilla-La Mancha

AREA CURRICULAR CONTENIDOS

Unidad 10
LENGUA
CASTELLANA
Unidad 10
MATEMATICAS
CCNN.
§ INTRODUCCION TEMA
8: LOS TRABAJOS EN
,‘:‘i CCSS. LAS FABRICAS Y LOS
SERVICIOS.
AFTER SCHOOL FUN
INGLES
E. ARTISTICA
REPASO UD
E. FISICA
RELIGION

Instrucciones al alumnado.

TAREAS

-Lee el cuadro de la pag. 138
-Copia la tabla de articulos en tu cuaderno y estudiala
-Act. 1 de la pdg. 138

-Act. 4,5y 6 de la pdg. 143

Leer pagina 102: "Arte en el supermercado”

Leer pagina 103: Contestar las preguntas de forma oral. Leer el resto.

Hacer la portada del fema 8.

Reading. Acceder al enlace para hacer la tarea
https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-
infographic-review-ingles-30-mayo-20-semand

SESION N° 3

Las sesiones de EF. Se encuentran desarrolladas al final del documento.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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F. REFUERZO - AMP.


https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-infographic-review-ingles-3o-mayo-2o-semana
https://view.genial.ly/5eb2e47a6780410d5780f076/horizontal-infographic-review-ingles-3o-mayo-2o-semana

sesee

Castilla-La Mancha

AREA CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO - AMP.
CURRICULAR

LENGUA
CASTELLANA

MATEMATICAS \S\
CCNN. SP\$

viernes

ccss. O
INGLES ?%%'\\\\

E. ARTISTICA

E. FISICA

RELIGION
Instrucciones al alumnado.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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Castilla-La Mancha

Autoevaluacion del alumnado

CEIP. Cervantes — Brazatortas.

CEIP CERVANTES

Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes
Ctra. Cabezarrubias s/n

13450 Brazatortas (Ciudad Real)

Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
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Castilla-La Mancha

Autoevaluacion del alumno — Niveles EP 1°- 2°

Como has hecho las tareas Bien Regular Mal
Atiendo a las instrucciones.
Cuido el material en ausencia del profesor

Respeto los horarios en la realizacion de
actividades

Estoy aprendiendo
Me gusta hacer las tareas de forma auténoma.

Soy ordenado en mis trabajos en ausencia del
profesorado.

Realizo las tareas de forma correcta



Casti

Autoevaluacion del alumno — Niveles EP 3° - 4°

Preparo y realizo las tareas de forma
auténoma

Completo los deberes en ausencia del
profesorado

Realizo una agenda para completar los
deberes por dias

En casa estudio o realiza las tareas sin
distracciones (sin moévil, ni tv, ni
ordenador...)

Solicito ayudas a mi padres para completar
las tareas propuestas por el profesor/a

Entiendo las instrucciones por el profesor
Procuro realizar la tarea sin molestar

Dedico el tiempo necesario a realizar la
tarea.

Entiendo los diferentes contenidos

Me cuesta realizar las tareas sin el apoyo
del profesor.

Prefiero el tfrabajo con la guia de mi
profesor o profesora

Siempre/ Muchas Alguna

Casi
siempre

veces

vez

Nunca
o Casi
nunca



Casti

Programacion de Educacion Fisica. Primaria.

ANIMACION
= Rutina de calentamiento.

PARTE PRINCIPAL

B |ndividual:
- Botarlibremente la pelota con la mano derecha. Idem con la mano izquierda.
- Colocados mirando una pared, lanza a la pared con una mano y con otra.
- Botar la pelota con diferentes érdenes o variantes:

Con la mano dcha., a la izda., de la linea;
Con la mano dcha., a la dcha., de la linea;
e Conlamanoizda., alaizda., de lalineag;

e Conmanoizda., ala dcha., de lalinea.

- Palmear:

e Palmear la pelota de forma confinuada sin que toque el suelo.
e Palmear conla dcha vy recibir con la dcha.

e Palmear con laizda y recibir con la izda.

e Palmear con la dcha y recibir con la izda.

®m Por parejas (con la ayuda de un familiar).

- Lanzar la pelota al companiero que estd enfrente a diferentes partes del cuerpo que
el profesor nombre: Hombro, rodilla, pie, efc. (Derecho e izquierdo).

- Palmear la pelota enfre la pareja con la mano derecha o izquierda sin que toque el
suelo.

- Lanzar al compaiero con las dos manos y que éste la recoja con la derecha, con la
izquierda y viceversa.

- Variantes: Lanzar con la dcha., y coger dcha. Idem con la izquierda.

VUELTA A LA CALMA

» Ejercicios de estiramiento del fren inferior.
» LOs pies juntos y piernas estiradas intentar tocar el suelo y mantener. Cuadriceps.

m En el suelo sentado en posicion de valla, tocar el pie de la pierna estirada y mantener.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
Ctra. Cabezarrubias s/n e-mail: 13000839.cp@edu.jccm.es mancha.es/
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Castilla{La Mancha

ANIMACION

ROtina de calentamiento.

PARTE PRINCIPAL

" Realizar ejercicios de movilidad:
- Individual, de pie.

- Caderas con flexion de piernas: a los lados, hacer circunferencia, adelante,
atrds.

- Tronco: a los lados, adelante, atrds.
- Hombros: arriba, abajo, adelante o atrds.

- Cabeza: circunferenciaos, lados, adelante- atrds.

| |
Por parejas (con ayuda de un familiar hacemos ejercicio conjuntamente)

- Subiry bajar caderas (en posicion de carretilla).
- Subiry bajar caderas (en posicion de balancin).

- Traslado en carrefilla (carrera), variando la posicion de las caderas (arriba,
abajo).
- Diferentes traslados con oposicidn o sin oposicion.

- Uno hace el papel del muerto (relajado), el otro intfentando colocarlo de pie
y descubre que si esta relagjado no se aguanta, no puede. Cambiar los
papeles.

VUELTA A LA CALMA

» Ejercicios de estiramiento del tren inferior.
» Los pies juntos y piernas estiradas intentar focar el suelo y mantener. Cuadriceps.

m En el suelo sentado en posicidn de valla, tocar el pie de la pierna estirada 'y mantener.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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CastillaiLa Mancha

ANIMACION
|

Rutina calentamiento.

PARTE PRINCIPAL

B Desplazarse segun se indigue con nUmeros:
- Correr con los brazos agarrados en la espalda.
- Correr con los brazos lo mds estirados posible.
- Correr normal.
- Skipin (elevar rodillas).

B Alo largo un espacio, hasta la linea azul (linea marcada en el espacio) skipin y
hasta el final corriendo y volver andando. Correr segun el ritmo del silbato
progresion y recuperar (3 veces).

B Ejercicio por parejas:
- 19 vuelta, corriendo normal.
- 2%vuelta, manos en la nuca.
- 3% vuelta, corriendo normal.

VUELTA A LA CALMA

= Ejercicios de estiramiento del tren inferior.
= LOs pies juntosy piernas estiradas intentar tocar el suelo y mantener. Cuadriceps.

m En el suelo sentado en posicidon de valla, tocar el pie de la pierna estiraday mantener.
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