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PRESENTACION

Como saben durante un periodo no definido por la administracién, la actividad
lectiva ha quedado suspendida temporalmente, pero la misma no puede cesar, por
ello nuestro centro articulado un documento que serd transmitido por los tutores o
tutoras de los diferentes niveles.

En este periodo de tiempo, es necesario que la plataforma PAPAS 2.0 este
activa en todos los usuarios, asi mismo, en caso de que esta no funcione, carezcan de
credenciales o simplemente exista alguna dificultad con dicha Plataforma deben
comunicarlo al centro, para resolverlas o establecer un canal de comunicacion
distinto.

El CEIP. CERVANTES, establecerd en la figura del director la jefatura de estudio y
el cual estard a su disposicion por comunicacion telefonica, email o se requiera su
presencia en el centro, tal y como marca la Resolucion establecida por la Consejeria
de Educacion.

Una vez concretadas estos aspectos.

El presente documento tiene por objeto establecer una planificacién de
contenidos, tareas educativas de cada uno de los niveles establecido en el CEIP.
CERVANTES.

El tutor o tutora de cada nivel configurara una planificacién semanal de cada
una de las dreas, con diferentes contenidos, tareas o fichas de refuerzo, estas se
corresponderdn a las establecidas en su Programacion de Aula y la temporizacion de
las mismas.

Por Ultimo, el tutor/a establecerd una franja horaria para poder contactar con él
a través de la Plataforma digital Papas 2.0.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS

LENGUA PREPARAR UN DEBATE
CASTELLANA
MATEMATICAS REPASO ACUMULATIVO
CCNN. LA FUERZA DE LA GRAVEDAD
UNIDAD 5
(7]
o CCSS.
2
INGLES
E. ARTISTICA
Repaso de ud. Voleibol
E. FISICA
RELIGION

Instrucciones al alumnado.

TAREAS F. REFUERZO - AMP.

Leer las paginas 166y 167.
Hacer una redaccién de mds de 10 renglones
sobre "Los derechos de los ninos”.

Hacer Ejer. del 1 al 5 Pag. 185

Copiar resumido y estudiar Pag.115

-Ejercicios pagina 79

Sesion n°1 Se adjunta sesién al final
de este documento
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO - AMP.
Estudiar el tema 11
LENGUA REPASO DEL TEMA 11 Hacer Ejer. del 1 al 7 PAg. 168
CASTELLANA
Hacer Ejer. Del 6 al 10 PAag. 185
I\/\ATEMATICAS REPASO ACUMULATIVO Hacer dos divisiones de tres nUmeros en el divisor.
CCNN. LAS REACCIONES QUIMICAS Copiar resumido y estudiar Pag.116
(7]
2 CCSS.
O
£
INGLES
E. ARTISTICA
Repaso de UD. Voleibol Sesion n°2 Se adjunta sesion al final
E. FI,SICA de este documento
RELIGION

Instrucciones al alumnado.
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO — AMP.
LENGUA REPASO TEMA Hacer Ejer. 1,2,3, y 4 pdgina 189
Leer durante media hora.

CASTELLANA

MATEMATICAS RESOLUCION DE PROBLEMAS Hacer Ejer. 11,12,13y 14 pdg. 185

CCNN TIPOS DE REACCIONES Copiar resumido y estudiar pagina 117

' QUIMICAS

ﬁ CCsSS.
o
\2 Lectura y comprension de textos  -Class book: Read and understand the story of the unit: The
qé INGLES Shipwreck! , pages 44 and 45 (Libro: Lee y entiende la historia

de la unidad fitulada El Naufragio de las paginas 44 y 45) Usa
el diccionario si lo necesitas en algin momento, os recuerdo
que el diccionario online WordReference es muy vdlido y
podéis descargarlo gratuitamente en méviles y tabletas como
aplicacién.)

-Activity Book: Realizar todas las actividades de comprension
de la historia de las pdginas 40 y 41 de vuestro Activity Book.

E. ARTISTICA

Circuito de fuerza Sesion n°3 Se adjunta sesién al final
E. FISICA de este documento

Instrucciones al alumnado.
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AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO — AMP.
LENGUA REPASO TEMA Hacer Ejer. 5,6,7 y 8 de la pdgina 169
CASTELLANA
Estudiar pdgina 188
MATEMATICAS EL RELOJ Hacer el ejercicio 1 y 2 de esta pdgina.
CCNN REPASO DEL TEMA Hacer el resumen y los esquemas de la pdgina 119
UNIDAD 5 -Corregir ejercicios segunda parte del tema
- CCSS.
S
g Descripcion de animales. - Work on all the exercises of these two links to go on practicing the animal
= |NGLES description (haz los ejercicios de estas dos webs para continuar practicando
sobre la descripcidn de animales)
https://www.englishexercises.org/makeagame/viewgame.asp?id=3589
https://www.englishexercises.org/makeagame/viewgame.asp?id=6554
Flauta. Repasar la cancién de Piratas del Caribe.
E. ARTI,STICA Empezgr a esTudlor la cancion de Titanic.
Deberdn copiarla en su libro de pentagrama.
Aprender nueva posicidon de flauta sib, se adjunta en la
siguiente pagina:
https://www.youtube.com/watchev=Qc47Gc Jk7k
(Todos los si que aparezcan en la partitura se hardn con esta
posicién),
CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
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E. FISICA
Instrucciones al alumnado.

INGLES: Podéis mandarme vuestro frabajo para que os corrija a fravés de fotos siempre que querdis o nhecesitéis.
Os escribo mi correo personal por si lo necesitdis que es el método de contacto mas rédpido: camabe1983@gmail.com

AREA CURRICULAR CONTENIDOS TAREAS F. REFUERZO — AMP.
) Busca informacidn sobre las obligaciones de los ninos y
LENGUA UTILIZACION DE LAS TIC. haz un resumen de ellas.
CASTELLANA Estudia el verbo “VIAJAR" que estd en las Ultimas
pdginas del libro.
Hacer dos sumas, dos restas, dos multiplicaciones y dos
MATEMATICAS REPASO GENERAL divisiones de nUmeros decimales.
CCNN.
3
c UNIDAD 5 -Valoracién puntos principales para estudiar el tema.
Q@ Estudiar parte dos del tema
> CCSS. P
Aspectos culturales y festividades: - Con motivo de la celebracién de Easter (legada de la
INGLES EASTER primavera ) en los paises de habla inglesa,

especialmente en el Reino Unido, vais a ver este video
sobre su significado para después hacer unos juegos
interactivos divertidos de antesala a las esperadas
vacaciones. Espero que os divirtdis con ellos y
descanséis estos dias de deberes.

VIDEO EASTER:
https://www.youtube.com/watchev=h8xgNh4Y2Og



mailto:camabe1983@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=h8xqNh4Y9Og
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JUEGOS INTERACTIVOS.
https://www.thespruce.com/free-online-easter-games-
1356779

Flauta. Estudiar el primer pentagrama de Titanic.
E. ARTISTICA Su ritmo y partitura se encuentra en la siguiente pdgina
’ Web:
https://www.youtube.com/watchev=6xWR9zzNBws

E. FISICA

Instrucciones al alumnado.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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Autoevaluacion del alumnado

CEIP. Cervantes — Brazatortas.

CEIP CERVANTES

Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes
Ctra. Cabezarrubias s/n

13450 Brazatortas (Ciudad Real)

Tfno.: 926 471052 http://ceip-
Tel MOVIL: 639032463 cervantesbrazatortas.centros.castillala
e-mail: 13000839.cp@edu.jccm.es mancha.es/
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Autoevaluacion del alumno — Niveles EP 1°- 2°

Como has hecho las tareas
Atiendo a las instrucciones.
Cuido el material en ausencia del profesor

Respeto los horarios en la realizacion de
actividades

Estoy aprendiendo
Me gusta hacer las tareas de forma auténoma.

Soy ordenado en mis trabajos en ausencia del
profesorado.

Readlizo las tareas de forma correcta

Bien

Regular

Mal
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Autoevaluacion del alumno — Niveles EP 3° - 4°

Siempre/ Muchas Alguna Nunca
Casi veces vez o Casi
siempre nunca

Preparo y realizo las tareas de forma
auténoma

Completo los deberes en ausencia del
profesorado

Realizo una agenda para completar los
deberes por dias

En casa estudio o realiza las tareas sin
distracciones (sin moévil, ni tv, ni ordenador...)

Solicito ayudas a mi padres para completar
las tareas propuestas por el profesor/a

Entiendo las instrucciones por el profesor
Procuro realizar la tarea sin molestar

Dedico el tiempo necesario a realizar la
tarea.

Entiendo los diferentes contenidos

Me cuesta realizar las tareas sin el apoyo del
profesor.

Prefiero el tfrabajo con la guia de mi profesor
o profesora
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1. Hacer golpeos de baldn con las manos en grupos reducidos, intentando
que no caiga al suelo.

2. Por parejas, golpeos alternativos contra una pared sin que caiga el balén
al suelo.

3. Jugamos uno contra otro, colocamos en medio un banco (o utilizamos
una linea) y jugamos al tenis permitiendo un bote antes de golpear el baldn.

4, “Ping-pong”: situados uno frente a otro y separados por un banco sueco

0 mesa, golpean el baldén con los antebrazos. Intentan pasar el baldon por
encima del banco, de tal forma que el companero oponente tenga dificultades
para devolverlo.

5. Por parejos:

Uno lanza el baldn al aire y el otro, tras dejarlo botar lo retiene en los
antebrazos.

Después cambio de roles.

- Lanzar el baldn de antebrazos contra una pared después de botar
de forma alternativa.

- Se pasan el balén de antebrazos con bote.

CEIP CERVANTES Tfno.: 926 471052 http://ceip-
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1. Explicaciéon de la posicion en el momento del saque:
- Pierna contraria al brazo que saca, adelantada.
- Brazo que saca estirado hacia atrds.
- Ligera flexion de piernas.
- Mano que sujeta al balén separada del cuerpo.
- Sin balén en la mano, efectuamos el gesto completa del saque de abajo. Por
parejas lanza contra la pared, golpeando el balén con una mano.

2. Uno hace el saque y el familiar lo recepciona con golpe de antebrazos y lo coge
tfras el rebote. Ahora, saca él. Silo realizas con una familiar lanzard la pelota con las
Manos.

3. El mismo ejercicio que anterior pero con goma o red.

4, Libremente, los alumnos van haciendo toques de baldén practicados a lo largo
de las sesiones anteriores.
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1. Rutina de calentamiento. Movilidad articular en el sitio siguiendo un orden de arriba abagjo o
viceversa.

2.Movilidad arficular con desplazamientos, por oleadas, esto es, ir haciendo el gjercicio y
volver caminando.

3.Ejercicios de mayor intensidad, también por oleadas. Estiramientos.

u Circuito de fuerza- resistencia:
1¢ Estacion: elevacién de baldn puede servir cualquier objeto que tenga un peso de
1 kg. Con extensidon de brazos por encima de la cabeza.

2° Estacién: paso de vallas (material cuya altura sea vuestra rodillar) lateral en tijera
con rebote.

3% Estaciéon: abdominales, tendido supino, flexion y extension de fronco y piernas a la
vez con las manos apoyadas en el suelo (el acordedn)

4° Estacion: pectorales, de pie a un metro frente a la pared, dejarse caer el tronco,

sin mover los pies apoyando las manos y flexionando los codos para fomar impulso y
volver a la posicién inicial.

5% Estacion: salto a la comba pies juntos.

6° Estacion: lumbares, tendido prono con las manos en la nuca, elevacion de tronco.

Tiempo de trabagjo 30 segundos, recuperacion 30 segundos. En el tiempo de recuperacion
deben cambiar de estacién. Cuando hayan terminado los é ejercicios, hardn una
recuperacion de 4 minutos. Realizardn el circuito completo 3 veces.
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